FoBi-Beschaftigungs- und Qualifizierungs GmbH

Speiseplan Februar 2025(Anderungen vorbehalten)

[Tag  |Datum Essen | Essenll

Mo. 03.02.2025 Nudeln " mit Wurstgulasch BCDF.S79 ) galat Nudeln " mit Tomatensofe ° / Salat

Di 04.02.2025 Bohnensuppe ° mit Kassler >“°*"*  Brot ' /Dessert’ Bohnensuppe® , Brot '/ Dessert’

Mi 05.02.2025 |1 il '* mit Blumenkohigemiise "’ dazu Kartoffeln/ Obst ~ |Kartoffeln mit Blumenkohigemiise / Obst

Do 06.02.2025 Bratwurst mit Sauerkraut dazu Piree Milchreis mit Apfelmus

Fr 07.02.2025 |\ arinjerter Hering dazu Kartoffeln/ Salat Nudeln mit Broccoli-Kése - Softe

Mo. 10.02.2025 Schinken - Nudeln mit Tomatensofe /Salat Nudeln mit Tomaten - Basilikum - Sofe / Salat

Di 11.022025 | Gomisesuppe mit Wiener , Brot / Dessert Gemiisesuppe , Brot/ Dessert

Mi 12.02.2025 \(/)Vg)skt Gemiise -Siif - Sauaer mit Hiihnchenfleisch dazu Reis / Wok - Gemiise - Sii - Sauer dazu Reis / Obst

Do 13.02.2025 g, yisch mit Dilsote dazu Reis / Rote Bete Salat Griefbrei mit Zimt - Zucker dazu WalsbeersoRe

Fr 14.02.2025 Rahmgeschnetzeltes dazu Spatzle / Salat Spétzle mit Kasesofle / Salat

Mo.  117.02.2025 |\ ein Carbonara ( Schinken - Sahne - SoRe ) / Salat Nudeln mit Gemiise - Sahne - Solte / Salat

Di 18.02.2025 Linsensuppe mit Kassler, Brot / Rote Griitze mit VanillesoRe  |Linsensuppe, Brot / Rote Griitze mit VanillesoRe

Mi 19.02.2025 |Szegediener Gulasch ( Gulasch mit Sauaerkraut )dazu Gemiisegulasch ( Fleischlos )dazu Kartoffeln / Obst
Kartoffeln / Obst

Do 20.02.2025 Schnitzel mit Rahmchampignons dazu Kartoffeln Eierkuchen mit Apdfelmus

Fro 21022025 s chikraut mit Hackfeisch dazu Kartoffeln / Joghurtspeise |Vegetarische Krautpfanne dazu Kartoffelon/ Joghurtspeise

Mo. 24.02.2025 Gyrospfanne mit Tzaziki dazu Fladenbrot/ Salat Kartoffeln mit Krauterquark / Salat

Di 25.02.2025 Erbgensuppe mit Wienerwirstchen, Brot/ Gotterspeise mit Erbsensuppe, Brot/ Gotterspeise mit VanillesoRe
Vanillesolte

Mi 26.02.2025  |sertsoe mit Ei dazu Kartoffeln/ Salat Senfsofe mit Ei dazu Kartoffeln / Salat

Do [27.02.2025 i chagout dazu Reis | Salat HefekioBe mit Obstkompoltt

Fr 28.02.2025

Hiihnerfrikassee mit Gemiise dazu Reis/ Salat

Gemiiseschnitzel mit SoRe dazu Reis / Salat

Die Kopfzahlen bedeuten, dass in diesen Speisen Lebensmittel vorkommen, die Allergien auslésen kdnnen.
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Die Buchstaben kennzeichnen die Zusatzstoffe, welche in den Lebensmitteln vorkommen kdnnen. Bedeutung der Buchstaben: A=Farbstoff;
B=Konservierungsstoff; C=Antioxidationsmittel, D=Geschmacksverstérker; E=geschwefelte Lebensmittel, F=mit Phosphat
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